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Einblicke 
 

Praxis ErgoTherapie 

Tagestreff 

THERA-Trainer 
 

Samstag, 28.01.2023 

9:00 – 12:00 Uhr  

Ortsmitte Hochdorf  

Informationsmorgen im Ortszentrum Hochdorf 

- in einer Dorfrunde Einiges entdecken! 
 

 9.00  Praxis für Ergotherapie und ErgoGeriatrie  

Ärztehaus - Therapieangebote für jedes Alter  
 

10.00  Tagestreff - Seniorentagespflege  

  Beschäftigungs- und Betreuungsangebot 
 

11.00  THERA-Trainer - Bewegungstrainer 

  Aktivität und Selbständigkeit fördern 
 

11:15    Weißwurstessen im TrauDe-Raum 

  Gemeinschaftsraum beim Tagestreff  

 

 

Lebensqualität 
Hochdorf e.V. 

Informationen und Anmeldung 
 

Lebensqualitaet-hochdorf@t-online.de 

Erika Hipper, 07355 1345 

Traude Koch, 07355 7383 

 

www.lebensqualitaet-hochdorf.de 
 


