In einem Gesprach bei lhnen

zu Hause werden Sie Uber die
vielfaltigen Angebote fir Seniorinnen
und Senioren in der Gemeinde
Hochdorf und im Landkreis Biberach

informiert.

Die Besuchspersonen sind geschult,
haben einen Ausweis und behandeln
alle Informationen streng vertraulich.

Eine Tasche mit wichtigen
Informationen bleibt bei lhnen.

Sie kénnen gerne eine Vertrauens-
person lhrer Wahl bei dem Gesprdch
dabei haben.

Sie kénnen das Gesprdch jederzeit
beenden.

Es entstehen keine Kosten.
Der Datenschutz hat hochste Prioritat.

Bei Bedarf kénnen weitere Besuche
vereinbart werden.

SORGENDE GEMEINSCHAFT

Das Sor-Ge Team
bietet eine Vermittlungsstelle

fir Alltagshilfen und ist auch Ansprech-
partner fir ,Besuche dahoim”.

Sprechen Sie uns an:
Erika Hipper, Margit Ruf3, Petra Wydler

Handy: 0152 - 05213618
sor-ge@lebensqualitaet-hochdorf.de

Informieren Sie sich Gber alle Angebote
und Aktivitaten auf der Homepage:

Besuche

,Sorgende Gemeinschaft” ist ein gemein-
schaftliches Projekt von der Gemeinde
Hochdorf und dem Verein Lebensqualitét

Hochdorf e.V.

Beratung und Information

fir Seniorinnen und Senioren der
b¢4 GEMEINDE Gemeinde Hochdorf beim Hausbesuch.
&’  HOCHDORF



Aktiv und selbstbestimmt leben auch im
hoheren Lebensalter: Das wollen die
allermeisten Menschen. Und dazu gehort
fast immer auch der Wunsch, so lange wie
moglich in der gewohnten Umgebung, d.h.
in der bisherigen Wohnung oder dem Haus
bleiben zu kénnen.

und Dienstleistungen in der
Gemeinde Hochdorf und im Landkreis sind
dabei wichtige Helfer. Darum soll es bei
gehen.

kann lhnen die Vielfalt der
Angebote und Dienstleistungen vorstellen.
Gemeinsam kann dann Uberlegt werden,
ob auch fir Sie etwas Hilfreiches dabei ist.

sind vertraulich,
kostenfrei und finden nur auf Wunsch
statt. Sie sind ein Angebot vom Verein
Lebensqualitat Hochdorf e.V. im Rahmen
der Sorgenden Gemeinschaft in Zusam-
menarbeit mit der Gemeinde Hochdorf.

Dann erhalten Sie von der Gemeinde
Hochdorf einen Brief mit der Bitte sich
zu melden, wenn Sie sich einen Besuch
winschen.

Sie machen sich Gedanken,
wie lange Sie zuhause leben
konnen?

Sie wollen vorsorglich wissen,
welche Hilfen es im Bedarfsfall gibt2

Dann vereinbaren Sie einfach direkt
einen Termin mit dem Sor-Ge Team.

Sie mochten einfach gerne mit
jemandem plaudern?

Wahrend des Hausbesuchs kénnen
Sie mit der Gespréchspartnerin/dem
Gesprdchspartner viele Themen und
Fragen besprechen.

Zum Beispiel:
Wohnumfeld und Wohnsituation
Soziale Kontakte
Mobilitat und Bewegung
Gesundheitliche Situation

Hauswirtschaftliche Hilfen

Pflegebedarf und Hilfe fur
Angehdrige

Gibt es etwas, woriber Sie
gerne sprechen mochten?

lhre Anliegen stehen
im Mittelpunk.





